
 

 
 اللغات الأجنبية )المواد التي تدرس بالعربية(قسم 

+ إنجليزية لغة فرنسية  التخصص  
 الطور المتوسط و الثانوي
 المستوى أولى و الثانية

اسم  علم النفس الطفل و المراهق

 المقياس 
مدخل مفاهيمي لعلم : المحور الأول

 النفس النمو الطفل و المراهق. 

المؤثرة  العوامل :المحور الثاني

 .على النمو

 .نظريات النمو: المحور الثالث

أسس تقسيم النمو  :المحور الرابع 

 .إلى مراحل

  المحور الخامس: مرحلة الرضاعة

مرحلة الطفولة  :المحور السادس

.سنوات 6 – 3المبكرة من   

مرحلة الطفولة  المحور السابع : 

.الوسطى  

مرحلة الطفولة  :المحور الثامن 

.سنة 12ـ  9 المتأخرة   

مشكلات مرحلة التاسع: المحور  

.الطفولة  

أساليب العلاج  :المحور العاشر 

 مشكلات الطفولة.

مرحلة  المحور الحادي عشر: 

.المراهقة  

حاجات المحور الثاني عشر:  

 المراهقين

مشكلات  المحور الثالث عشر: 

 المراهقين النفسية و الاجتماعية.

كلات شمطرق علاج  عشر: الرابعالمحور  

 .المراهقين

محاور 

 المحتوى

لكل مرحلة خصائصها النفسية التي 

يجب التعرف عليها وفهمها للتعامل 
 الأهداف 



مع الطفل خلال كل مرحلة  الأسهل

دراسة  يكمن هدفعمرية، ومن هناك 

 :ما يليفيهذا العلم 

التعرف على الخصائص الوراثية  -

وكذلك  المؤثرة على نفسية كل طفل

المؤثرة على العوامل البيئية 

سيكولوجيه الطفل خلال مراحل النمو 

 .المختلفة

 الأطفالعلى فهم سلوكيات يساعد  -

والمراهقين للتعامل معهم بشكل أسهل 

 .في كل مرحلة

 ساعد دراسة علم نفس النموي كما -

التعرف على  الطفل و المراهق

؛ المشاكل النفسية للأطفال

والمراهقين لفهم انحرافات السلوك 

الكذب و السرقة وغيرها من مثل 

 .العلاج سبللتحديد  المشاكل

المعارف  /

السابقة 

 الضرورية 
01h30  الحجم

الساعي 

 الأسبوعي
دروس +  دروس

أعمال 

 موجهة

 التقييم /

 المعامل 02
 


