
 شهادة أستاذ التعليم المتوسط )أساسي(

 )تكنولوجيا(

 للطفل والمراهقنفس  العلم               الـعـنـوان:         
 

 271ت الرمز:   المستوى:   السنة الثانية علوم دقيقة  2  المعامل:  سنوي

 الـدروس الأعمال الموجهة الأعمال التطبيقية المجموع

 الـزمـني الأسـبـوعـيالـحـجـم  سا1.5 سا1.5 سا3

 1/2ص الـمـحـتوى

 المحور الأول : مدخل إلى دراسة علم نفس النمو .
 أهمية وأهداف دراسة النمو . (1
 مناهج البحث في علم نفس النمو . (2
 المبادئ العامة للنمو . (3
 العوامل المؤثرة في النمو . (4
 مفهوم مرحلة النمو . (5
علم نفس النمو ] تحديد أهم المفاهيم والمصطلحات المتداولة في  (6

النضج ، الاستعداد ، الفترة الحرجة ، الفروق الفردية ، مطالب النمو ، 
]... 

 دراسة مرحلة الطفولة المحور الثاني :
 ـ تقسيم مرحلة الطفولة .

ـ    الئص   امي الممي   :ة للنم   و : )الجس   مي ، الانفع   الي ، العقل   ي ، الل    و  ، 
 الاجتماعي..،( في  المراحل التالية :

 فولة المبكرة )من الولادة إلى السنة الثانية(( الط1
 ( الطفولة المتوسطة )من السنة الثالثة إلى السنة الئامسة(2
 ( الطفولة المتأخرة )من السنة السادسة إلى الحادية عشرة(3

 المحور الثالث : التعامل مع التلميذ في مرحلة الطفولة .
 ـ خصامي شئصية التلميذ في مرحلة الطفولة .

 ساليب المناسبة في التعامل مع التلميذ في مرحلة الطفولة .ـ الأ
 ـ المشكلات الشامعة في مرحلة الطفولة وأساليب معالجتها .

 

 

 

 

 

 



 

 المحور الرابع : دراسة نمو التلميذ المراهق .

 ـ تعريف المراهقة ل ة واصطلاحا .

 ـ تقسيم مرحلة المراهقة .
 ـ خصامي  نمو المراهق : 

 ـ الخصائص الجسمية ومتطلباتها التربوية .

 ـ الئصامي الانفعالية ومتطلباتها التربوية .
 ـ الئصامي العقلية ومتطلباتها التربوية .

 لاجتماعية ومتطلباتها التربوية .ـ الئصامي ا

 المحور الخامس : دراسة شخصية المراهق .

 ـ تحديد خصامي وملح شئصية التلميذ المراهق .

 لذات لدى المراهق .ـ مفهوم ا
 ـ اتجاهات وميول  المراهق .

 الاجتماعي(  في مرحلة المراهقة .ـ التكيف )النفسي ـ 

 المحور السادس : الحاجات النفسية للمراهق .

 ـ مفهوم الحاجة النفسية .

 ـ أهمية فهم حاجات المراهق النفسية .
الحاج  ة إل  ى   ـ   أه  ـم الحاج  ـات النفس  ية للمراه  ق : ]  الحاج  ة إل  ى الأم  ن  ـ

الانتماء  ـ الحاجة إلى الاستقلال والحرية  ـ الحاجة إل ى تحقي ق ال ذات ـ 
الحاجة إلى التفوق والنجاح ـ الحاجة إلى الاندماج والانتماء الاجتماعي ـ 

الحاج   ة إل   ى ح   ب الاه   ور وإثب   ات ال   ذات ـ الحاج   ة إل   ى الم    امرة 

 الخ [ …والمئاطرة ـ الحاجة إلى تقدير الذات 

 ر السابع : قيادة التلميذ المراهق والتعامل معه.المحو

 ـ خصامي القامد المناسب من وجهة نار التلميذ المراهق .
 ـ محددات الأسلوب المناسب في التعامل مع التلميذ المراهق .

 ـ المشكلات الشامعة للتلميذ المراهق في المدرسة ، وكيف نعالجها ؟
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